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Editorial

Cuidar de nossas criangas e
adolescentes. Esse € o dever do
Estado e de toda a sociedade. Por
mais delicado que seja, tratar de
assuntos como o abuso sexual de
menores de idade ndo deveria
mais ser tabu para ninguém. Isse
porque, vira e mexe, ficamos
sabendo de algum caso de
exploragdo sexual infantil.
Portanto, ndo dd mais para fingir
que ndo é com a gente. Devemos
orientar nossas criangas e jovens
sobre situagbes gue, porventura,
possam estar proximas a elas.
Imprescindivel, também, é que a
sociedade esteja preparada para
“por a boca no trombone”,
denunciando e interferinde em
€asos suspeitos.

Os abusos sexuais contra criangas
e adolescentes podem acontecer
em qualquer esfera da sociedade,
dentro ou fora de casa. Por isso, é
fundamental que os pais ou
responsaveis advirtam seus filhos
para nunca aceitarem convites de
gquem ndo conhecem, ensinem
que eles ndo devem fazer algo
que ndo os fagam sentir-se bem,
mesmo sob pedido ou ordem de
uma pessoa mais velha, e,
principalmente, que estejam
sempre atentos sobre onde e com
quem estdo seus filhos e o que
andam fazendo. E mais do que
iss0: sejam perceptivos a atitudes
estranhas dentro de casa. Ser
transparente e claro com a
crianga e o adolescente, falando
abertamente sobre os tipos de
conversas, caricias e outras
atitudes que possam caracterizar
uma abordagem sexual, também
sdo posturas importantes para
prevenir a situagao.

Sdo diversas as alternativas para
que os cidaddos possam buscar
seus direitos e exercer sua
cidadania. Criado para receber
denuncias sobre exploragio
sexual de criangas e adolescentes,
o Disque 100 também recebe
ligagdes contra outros tipos de
violéncia e até sobre criangas
desaparecidas. E s6 digitar 100 no
seu telefone. A chamada é
gratuita. Para zelar pelos direitos
da crianga e do adolescente,
também existem os Conselhos
Tutelares, que podem requisitar
servigos nas areas de educacio,
saude, seguranca, servico social e
previdéncia, bem como executar
outras fungdes. Ha também os
Conselhos, as Defensorias e
Promotorias da Infincia e da
Juventude.

Portanto, no Dia Nacional de
Combate ao Abuso e Exploragdo
Sexual de Criangas e Adolescentes
(18/05), vamos lembrar fazendo a
nossa parte e contribuindo para
que o futuro de nosso pais seja
saudavel e feliz.
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Navegur com seguranca

“Navegar com seguranca: protegendo seus filhos da pedofilia e da
pornografia infanto-juvenil na internet”, Esse ¢ o nome do manual
criado com o objetivo de proporcionar aos pais e amigos das criangas
e adolescentes o contato com um tema importante, que exige pre-
senga ativa e compromisso educativo atento de todos ao seu redor. A
iniciativa & da Childhood Brasil (Instituto WCF-Brasil), que trabalha
pela protecdo da infincia contra o abuso e a exploragdo sexual, por
meio da informacdo, educagdo e prevengdo. Faca o download do
material no site www.wcf.org.br

Abertas as inscri¢ées para Especializagdo
em Gestdo e Qualidade Hospitalar

Estdo abertas, até o dia 23 de maio, as inscrigbes para a Especializagdo
em Gestdo e Qualidade Hospitalar. O curso foi criado a partir da
necessidade de promover a qualificagdo do corpo gerencial do Hospi-
tal das Clinicas de Belo Horizonte, através da copacitacdo profissional
focada na gestdo da gualidade, para nivelamento de conceitos e
construgdo de planejamento setoriais de forma integrada e que este-
Jjam em consondncia com a politica e cultura da instituicdo. As inscri-
¢bes serdo feitas somente através do link http://inscricaoggh.esp.
mg.gov.br. Mais informagdes: (31) 3295-3964

Mostra Educativa sobre Tuberculose
viajard o Brasil

Ap0s o sucesso com o publico carioca, a exposigdo educativa e inte-
rativa “Tuberculose tem cura: SUS pra valer” estard disponivel, a
partir do 22 semestre, para que os comités metropolitanos a promo-
vam em outras capitais. A iniciativa € do Projeto Fundo Global TB —
Brasil e surgiu da necessidade de conscientizar a populagao para for-
talecer o controle social da doenca e ainda acabar com o mito de que
essa é uma doenga que s afeta os pobres, além do preconceito que
impede o seu diagndstico. Para levar a mostra para o seu estado,
entre em contato através do e-mail: contato@fundoglobaltb.org.br

Curso para gestantes

A Maternidade Hilda Brandao promove, no
préximo dia 10 de junho, das 8 as 18 horas,
no Saldo Nobre do Hospital Central, o Il Curso
para Gestantes deste ano. A iniciativa tem
como objetivo preparar melhor as gestantes
para o momento do parto e os cuidados com
os bebés. Os futuros papais também podem
participar do curso, aprendendo como cuidar da companheira no
momento do pré-parto, recebendo orientagdes sobre como proceder
na hora do rompimento da bolsa, quando levar a futura mamade para
a maternidade, além dos cuidados com a crianga. O curso € gratuito,
mas as vagas sdo limitadas. Mais informag&es: (31) 3238-8206 ou
(31) 3238-8210

Resultado da Enquete

Na enquete “Vocé tem o habito de se automedicar?”, disponivel no
site www.esp.mg.gov.br, 125 pessoas votaram. 69% afirmaram
exercer essa pratica com frequéncia, comprovando que a maioria
costuma ingerir medicamentos sem orientagdo médica.

S0S Mulher Familia de Uberldndia
seleciona voluntdrios

A Ong SOS Mulher esta selecionando assistentes sociais, psicologos,
advogados e administradores para serem voluntarios da Instituicdo.
As atividades exercidas serdo atendimento, orientagdes, participagdo
de programas e projetes, realizagio de planejamento estratégico,
além da supervisdo de estagiarios. O selecionado devera ter disponi-
bilidade de até 2 vezes por semana e até 4 horas por dia. Mais
informagdes: (34) 3215-7862

Solidariedade no 18 de maio
Com o tema “Solidariedade hd em ti, ha em
mim”, acontece, hoje (18), nas principais ruas
e avenidas do centro de Belo Horizonte, 0 13°
desfile da “Escola de Samba Liberdade Ainda
Que Tan Tan", que comemora o Dia Nacional
da Luta Antimanicomial. Além disso, o ano de
2010 representa um avango para a Luta
Antimanicomial, com a realizagdo da IV Con-
feréncia Nacional de Salde Mental (CNSM) - Intersetorial, entre os
dias 27 e 30 de junho, que pretende discutir e tragar novos rumos
para a drea.
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Participe da enquete “Vocé é a favor ou contra o Ato Médico?”,
disponivel no site www.esp.mg.gov.br

Se desejar cancelar o envio semanal do Drops, por favor
responda este e-mail com o assunto "Cancelar”



