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RESUMO

Os laboratoérios de saude publica sdo unidades de prestagdo de servigos que t€ém como
atividade basica a execugdo de exames laboratoriais para identificagdo de agentes etiologicos
de determinadas doencas, o monitoramento da qualidade de alimentos, produtos e insumos
para a saude em agdes de controle sanitario e a participagao em inquéritos epidemiologicos. O
estudo tem como objetivo conhecer o cenario das analises das amostras que sdo de interesse
de satde publica em um municipio de pequeno porte populacional. Sendo assim, o intuito
deste trabalho ¢ destacar a grande importancia e o quanto sdo imprescindiveis as atividades
executadas pelos laboratorios de satide publica na prevencao de agravos e protecdao da saude
da populagdo a partir das demandas existentes. A metodologia utilizada foi por meio de um
estudo de natureza mista, com dados qualitativos e quantitativos e foi realizado no periodo de
maio a outubro de 2023. A revisdo bibliografica para embasamento do estudo ocorreu por
meio de andlises de artigos encontrados em bases de dados eletronicas, assim como
documentos do Ministério da Saude e sites oficiais. Para obten¢do dos dados quantitativos, foi
utilizado o Gerenciador de Ambiente Laboratorial, na area de biologia médica, sendo
selecionadas as seguintes varidveis: Amostras em desacordo, exames por metodologia e por
laboratorio, exames cadastrados por usuario e por laboratério, relatério de movimento mensal,
resultado quantitativo mensal por exames, sendo analisados no periodo de 01/01/2011 a
31/12/2022. Os resultados demonstraram que a Fundacao Ezequiel Dias em Belo Horizonte e
o Laboratério Macro Regional de Pouso Alegre sdo os maiores colaboradores para a
realizagdo dos exames. A Secretaria Municipal de Satde de Sao Jodo Batista do Gléria e o
Hosp. Mun. D. Chiquita, juntos respondem por mais de 86% das amostras enviadas pelo
municipio para analises nos laboratorios de saude publica. A Fundagdo Ezequiel Dias ¢
responsavel pela grande maioria dos exames mais solicitados pelo municipio, entre eles estao
colinesterase plasmatica, covid-19, raiva, ja o Laboratorio da Macro Regional de Pouso
Alegre ¢ responsavel pelo maior nimero de exames de dengue utilizando o método de ELISA.
Em relagdo ao COVID-19, utilizando o método de Biologia Molecular RTTR o municipio
encaminhou 49 amostras para analises, sendo 38 amostras para a FUNED e 11 amostras para
o Laboratorio da Universidade Federal de Minas Gerais. No total, ndo foram realizadas 72
andlises por desacordo das amostras ao chegarem nos laboratorios ou por falta de kits. O
presente estudo teve como pontos limitadores, a dificuldade de obten¢do de informagdes dos
exames de interesse da vigilancia em saude realizados no proprio municipio. O estudo
demonstrou ¢ de suma importancia os resultados laboratoriais como ferramenta para que os
setores responsaveis, notadamente o de vigilancia a saide dos municipios, possam tomar
medidas de intervengdo pertinentes em tempo oportuno e com eficacia, principalmente
quando se trata de doencas e agravos de interesse a saide publica e/ou emergéncias de satde
publica.

Palavras chave: Laboratdrios de satide publica. Vigilancia em Saude. Vigilancia laboratorial.



ABSTRACT

The public health laboratories are service units whose main activity is the performance of
laboratory tests to identify etiological agents of specific diseases, monitoring the quality of
food, products, and health supplies in sanitary control actions, and participation in
epidemiological surveys. The study aims to understand the scenario of sample analysis
relevant to public health in a small-sized municipality. Therefore, the purpose of this work is
to highlight the significant importance and essential nature of the activities carried out by
public health laboratories in preventing health issues and protecting the population based on
existing demands. The methodology used was a mixed-method study, incorporating
qualitative and quantitative data, conducted from May to October 2023. The literature review
for study background was conducted through the analysis of articles found in electronic
databases, as well as documents from the Ministry of Health and official websites. To obtain
quantitative data, the Laboratory Environment Manager was used in the field of medical
biology, selecting the following variables: Samples out of compliance, tests by methodology
and by laboratory, tests registered by user and by laboratory, monthly movement report,
monthly quantitative results by tests, analyzed from January 1, 2011, to December 31, 2022.
The results showed that the Ezequiel Dias Foundation in Belo Horizonte and the Macro
Regional Laboratory in Pouso Alegre are the main contributors to test execution. The
Municipal Health Department of Sdo Jodo Batista do Gloria and the Municipal Hospital D.
Chiquita together account for over 86% of the samples sent by the municipality for analysis in
public health laboratories. The Ezequiel Dias Foundation is responsible for the majority of
tests requested by the municipality, including plasma cholinesterase, COVID-19, and rabies,
while the Macro Regional Laboratory in Pouso Alegre is responsible for the highest number
of dengue tests using the ELISA method. Regarding COVID-19, using the RTTR Molecular
Biology method, the municipality sent 49 samples for analysis, with 38 samples going to
FUNED and 11 samples to the Laboratory of the Federal University of Minas Gerais. In total,
72 tests were not performed due to sample discrepancies upon arrival at the laboratories or
due to a lack of kits. This study had limitations, including the difficulty in obtaining
information on health surveillance tests performed in the municipality itself. The study
demonstrates the vital importance of laboratory results as a tool for the relevant health
surveillance sectors, notably municipal health surveillance, to take timely and effective
intervention measures, especially when it comes to diseases and health emergencies of public
interest.

Keywords: Public health laboratories. Health surveillance. Laboratory surveillance
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1 INTRODUCAO

Dentro do sistema de satde, sdo importantes os servicos que possibilitam o
conhecimento ¢ a analise dos conjuntos de dados laboratoriais que proporcionam suporte as
acdes nas areas de atuagdo da saude publica.

Os laboratorios de satde publica, também denominados Laboratérios Centrais, ou
Lacens, sao unidades de prestagdo de servicos que tém como atividade basica a execucao de
exames laboratoriais para identificagdo de agentes etioldgicos de determinadas doencas, o
monitoramento da qualidade de alimentos, produtos e insumos para a satide em agdes de
controle sanitdrio e a participagdo em inquéritos epidemiologicos. Outras atividades de
importancia sdo a padronizacdo de métodos, técnicas de diagnodstico, a supervisdo e
treinamento de recursos humanos (SANTOS, 1997).

A Rede Nacional de Laboratorios de Vigilancia Epidemiologica e a Rede Nacional de
Laboratérios de Vigilancia em Satde Ambiental, que compdem o Sistema Nacional de
Laboratérios de Satide Publica (SISLAB), fazem parte do Sistema Unico de Satde (SUS). O
Ministério da Satde, por meio da Coordenacdo Geral de Laboratorio de Saude Publica
(CGLAB SVS/MS), ¢ responsavel por assessorar € cooperar tecnicamente, junto aos estados e
municipios na implementagdo da Rede Nacional de Laboratérios, em articulagio com as
demais unidades competentes (BRASIL, 2017).

O SISLAB ¢ o conjunto de redes nacionais de laboratdrios, organizadas em sub-redes,
por agravos ou programas, de forma hierarquizada por grau de complexidade das atividades
relacionadas a vigilancia em saude, com a identificagdo dos respectivos laboratorios de
referéncia, area geografica de abrangéncia e suas competéncias, compreendendo a vigilancia
epidemioldgica e vigilancia em saude ambiental, vigilancia sanitaria e assisténcia médica.

Para gerenciar e acompanhar as realizagcdes das analises laboratoriais desde a sua
solicitacao até emissdao do laudo final, gerar relatorios gerenciais e de producao de exames nas
Redes de Laboratorios de Saude Publica, enviar informacdes laboratoriais a outros sistemas,
por meio de interface, subsidiar as tomadas de decisdes pelas vigilancias nas esferas Nacional,
Estadual e Municipal, foi desenvolvido pela Coordenagdo Geral de Laboratorios de Saude
Publica (CGLAB/SVS/MS), em parceria com Departamento de Informatica do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), o Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL). O GAL, ¢
um sistema informatizado aplicado aos exames e ensaios de amostras de origem humana,

animal e ambiental, seguindo os protocolos do Ministério da Saude (BRASIL, 2021).
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Em decorréncia da uma epidemia de meningite, no ano de 1974, que teve grande
impacto na satde publica do pais, o Ministério da Saude instalou em cada estado da
federagdo, um Laboratorio Central de Saude Publica (LACEN) para coordenar os
procedimentos de pesquisa e diagndstico de interesse da saude publica. Com isso, o pais conta
atualmente com 27 (vinte e sete) Laboratorios Centrais de Saude Publica, sendo 7 (sete) na
Regido Norte, 9 (nove) na Regido Nordeste, 4 (quatro) na Regido Sudeste, 3 (trés) na Regido
Sul e 4 (quatro) na Regido Centro Oeste (FUNDACAO OSWALDO CRUZ, 2020; BRASIL,
2021).

Em Minas Gerais, o LACEN estd localizado dentro da Fundag¢do Ezequiel Dias,
denominado Instituto Octavio Magalhaes, abrangendo varias redes diagnosticas das doengas e
agravos de notificagdo compulsoria e programas de monitoramento da qualidade de produtos
sujeitos ao controle sanitario (BRASIL, 1970).

O Instituto Octavio Magalhdes (IOM) faz parte da Funed desde seu inicio. O Decreto
17.766, de 9 de margo de 1973, nomeou-o em homenagem a Octévio Coelho de Magalhaes,
companheiro do grande pesquisador brasileiro Ezequiel Caetano Dias e um dos fundadores da
atual Fundacio Ezequiel Dias (FUNDACAO EZEQUIEL DIAS, sd.).

Os cuidados com a saude da populagdo devem comecar muito antes do tratamento de
doencas, e esse ¢ o trabalho muitas vezes invisivel que a Funed realiza através do Instituto
Octavio Magalhaes (IOM), composto por 42 laboratorios que realizam andlises e exames para
as vigilancias sanitdria, epidemioldgica, ambiental e assisténcia médica. O laboratorio ¢
importante no contexto do Sistema Unico de Saude (SUS) e tem papel crucial para promogao
e protecio da Satide Publica em Minas Gerais e no pais (FUNDACAO EZEQUIEL DIAS,
sd.).

Os Lacens realizam avaliacdes das caracteristicas fisicas, quimicas, toxicologicas e
microbioldgicas de produtos industrializados ou in natura, entre os quais medicamentos,
alimentos, saneantes e cosméticos, que ¢ fundamental para as agcdes de prevencao por parte da
vigilancia sanitaria, evitando agravos & saude da populagdo.

Programas de monitoramento da qualidade sdo firmados entre os entes do Sistema
Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) a fim de verificar da qualidade dos produtos e
servicos sujeitos ao controle sanitario utilizados no pais. Os dados resultantes dos programas
de monitoramento sdao fonte de informacdes qualificadas para tomadas de decisdao no ambito
da vigilancia sanitaria (ESERIAN; LOMBARDO, 2019).

Em 2019, foi regulamentada a Resolugdo SES/MG N° 6.711, que institui o Programa

Mineiro de Monitoramento da Qualidade dos Produtos e Servicos Sujeitos ao Controle



14

Sanitario (PMQPS) e aprova os regulamentos técnicos dos programas especificos que o
integram.

O PMQPS ¢ um importante instrumento de monitoramento, estratégico para o controle
sanitario de que trata o art. 79 da Lei Estadual n® 13.317/99 (Codigo Sanitario Estadual) e
para o gerenciamento de riscos decorrentes dos produtos sujeitos ao controle sanitario, de sua
produgdo ou circulagdo, bem como os resultantes da prestacdo dos servigos de satide (MINAS
GERALIS, 2019).

O controle da qualidade de produtos realizado pelos laboratorios estaduais e
municipais no ambito do SNVS constitui agdo importante para a avaliagdo do risco sanitario
dos produtos para a satide da populagdo e se destina ainda, a apoiar a¢des de fiscalizacdo, na
apuragdo de agravos e na investigagao sobre desvio da qualidade de produtos.

Assim, o beneficio do controle de produtos estd diretamente relacionado a uma maior
seguranc¢a ¢ qualidade dos produtos disponiveis para o consumo e, portanto, & melhoria da
qualidade de vida da populacao.

Os LACENS atuam de diversas formas, quais sejam: realizam analises laboratoriais
dos diferentes produtos submetidos a vigilancia sanitdria, como ja mencionado, desenvolvem,
estabelecem, validam metodologias analiticas, promovem capacitagdo em controle da
qualidade para os laboratorios da Rede Nacional de Laboratorios de Vigilancia Sanitaria
(RNLVISA) e para outros laboratérios de 6rgaos publicos.

Além disto, contribuem para acdes regulatorias e elaboracdes de legislacdes,
participam ativamente de consultas publicas e dirigidas propostas pela Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), participam de inspegdes a industrias e laboratdrios em
conjunto com a ANVISA, vigilancias sanitarias estaduais € municipais.

Aos municipios, de modo geral, a legislagdo prevé responsabilidades e cooperagdo das
vigilancias em satde inerentes as acdes no campo da vigilancia laboratorial como o
provimento de meios de diagndstico laboratorial para as agdes de Vigilancia em Saude nos
termos que forem pactuados na Comissdo Intergestores Bipartite (CIB), a coordenagdo,
acompanhamento e avaliagdo da rede dos laboratdrios publicos (caso exista) e privados que
realizam andlises essenciais as acdes de vigilancia, no ambito municipal, a coleta,
armazenamento e transporte adequados de amostras laboratoriais para os laboratdrios de
referéncia.

E de grande importancia que a gestdo municipal de saude e a equipe de técnicos da
vigilancia em saide conhegam as normas técnicas vigentes que estabelecem necessidade de

suporte laboratorial para execu¢ao da politica de vigilancia em satde municipal, os servigos
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laboratoriais prestados pelo Lacen do seu estado, bem como conhecer as pactuagdes
realizadas sobre o assunto nas instancias gestoras (BRASIL, 2017).

A partir da minha formacdo académica em Biomedicina, sempre destaquei a
importancia dos resultados de andlises laboratoriais como ferramenta para tomadas de
decisdes quando se trata de satde publica e individual, e com o inicio da minha atividade
profissional no setor de vigilancia em saude do municipio de Sdo Jodo Batista do Gloria isso
se solidificou.

Em abril do ano de 2023, os alunos da especializagao de Vigilancia em Saude da
Escola de Saude Publica de Minas Gerais fizeram uma visita a Fundagao Ezequiel Dias, onde
tivemos a oportunidade de conhecer o funcionamento e os laboratérios da FUNED, sendo ela
um dos maiores responsaveis pelas analises das amostras de interesse para a vigilancia em
saude.

Essa visita consolidou minha vontade em conhecer melhor a realidade do meu
municipio no ambito das amostras laboratoriais que sdo de interesse publico, possibilitando a
juncao das minhas atividades na vigilancia e realizagao do trabalho de conclusao de curso.

Espera-se com este trabalho destacar a grande importdncia e o quanto sdo
imprescindiveis as atividades executadas pelos laboratorios de saude publica na prevencao de
agravos e protecao da saude da populacdo a partir das demandas existentes e levantadas em

um municipio de pequeno porte populacional.
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2 OBJETIVO

2.1 Objetivo Geral

e (Conhecer o cenario das analises das amostras que sao de interesse de saude publica em

um municipio de pequeno porte populacional.

2.2 Objetivos Especificos

e Descrever a realidade da demanda das anélises que sdo de interesse de saude publica
do municipio.
e Fazer o levantamento das condi¢des dos servigos prestados dos laboratérios de satde

pubica da regido na qual o municipio esta situado.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1. Epidemia de meningite no Brasil

Em 1974, durante o periodo da ditadura militar, o Brasil enfrentava a pior epidemia de
meningite de sua historia. O pais ja havia enfrentado dois surtos da doenga, um em 1923 e
outro em 1945, mas nenhum deles tdo grave ou letal, isso porque o Brasil foi vitima de dois
subtipos de meningite meningocdcica: do tipo C, que teve inicio em abril de 1971, e do tipo
A, em maio de 1974. Neste ano, a taxa de meningite chegou a 179,71 casos por 100 mil
habitantes, ¢ estima-se 2500 mortes (BERNARDO, 2020).

Com o aumento do numero de casos e a sucessao do presidente Emilio Médici por
Ernesto Geisel, houve grande pressdo interna que levou o governo ditatorial a agir para
controlar a epidemia. As autoridades comecaram a reconhecer o problema publicamente, e foi
criada o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica e a Comissdo Nacional de Controle
de Meningite (DANDARA, 2022).

Com a necessidade de vacinar em torno de 80 milhdes de pessoas com a vacina
meningococica AC, para conter a epidemia, o Brasil se deparou com a falta do produto até
conseguir um acordo com o Instituto Pasteur Mérieux, da Franca, ainda em 1974
(FUNDACAO OSWALDO CRUZ, 2020). O governo brasileiro negociou nio somente a
compra da vacina, como também a transferéncia da tecnologia para a Fiocruz. (DANDARA,
2022).

Assim, em 1976, houve a assinatura do contrato de transferéncia de tecnologia para a
producao da vacina meningococica AC entre a Fiocruz e o Instituto Mérieux, sendo mais um
estimulo a criagdo do Instituto de Tecnologia em Imunobiologicos (Bio-Manguinhos)
(FUNDACAO OSWALDO CRUZ, 2019).

O Instituto passa a ser uma unidade técnico-cientifica independente voltada a
promocgao, desenvolvimento e a produgdao de imunobioldgicos de interesse para a saude
publica. Desde sua criacdo, Bio-Manguinhos evoluiu de um conjunto de pequenos
laboratorios de febre tifoide, cdlera, meningite e febre amarela, projetados para pesquisa, para
um complexo industrial e tecnoldgico de imunobioldgicos dos mais importantes da América

do Sul (FUNDACAO OSWALDO CRUZ, 2019).
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3.2 Estruturacao dos Laboratérios de Saude Puablica em Minas Gerais.

Em 1975, a partir da necessidade de dar suporte as acdes de vigilancia epidemiologica
e sanitaria em nivel nacional, foi criada a assessoria especial do Ministério da Saude, que
assumiu o compromisso de organizar formalmente o que seria o sistema nacional de
laboratérios de satde publica (Sislab), procurando criar condi¢des adequadas para atender as
necessidades regionais de saide (LACEN/MS, sd).

Organizada conforme seu grau de complexidade e hierarquizada por agravos e/ou
programas, foi criada a rede nacional de laboratérios de saude publica, que engloba
laboratérios pertencentes a Unido, aos Estados, aos Municipios e ao Distrito Federal, tendo
como finalidade desenvolver atividades laboratoriais pertinentes a Vigilancia Epidemiolégica,
Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Ambiental e Satde do Trabalhador (SANTOS,1997).

Em nivel estadual foram instituidos em 1977, os laboratorios centrais de saude
publica, conhecidos como “LACENS”, definidos como unidades prestadoras de servicos de
saude que desempenham a funcdo de coordenacao das agdes laboratoriais no ambito do
estado.

Ainda de acordo com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS), além do Lacen-
MG, outros laboratorios que compdem a Rede Estadual de Laboratorios de Satde Publica
(RELSP/MGQG) sao referéncias para alguns programas da vigilancia em saude (BRASIL, 2012).

A RELSP/MG foi criada a partir da necessidade de se ter uma rede descentralizada de
laboratorios de saude publica para ser referéncia para as acdes de vigilancia epidemiolégica,
vigilancia ambiental e vigilancia entomologica, assim como da necessidade de interacdes
entre as acoes das vigilancias.

A rede estadual de laboratdrios passa a ser constituida por um laboratorio central,
localizado no Instituto Octavio Magalhdes - IOM, da Fundacdo Ezequiel Dias (Funed) em
Belo Horizonte, capital do estado, com sete laboratérios macrorregionais instalados nos
municipios de Juiz de Fora, Montes Claros, Uberaba, Pouso Alegre, Teo6filo Otoni,
Uberlandia e Governador Valadares (BRASIL, 2001).

Com esse novo modelo de trabalho, o Lacen/Funed passa a se responsabilizar pela
coordenagdo técnica dos laboratérios macrorregionais. Por sua vez, os laboratorios
macrorregionais obedecem aos critérios epidemioldgicos, geograficos e a polarizagao dos
municipios sede, para a sua abrangéncia e localiza¢ao (BRASIL, 2001).

No ano de 2012, RELSP/MG passa por uma revitalizacdo a partir da necessidade de

fortalecer e integrar os laboratorios das unidades regionais de controle da qualidade da agua
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para consumo humano a rede estadual de laboratorios de saude publica, priorizando a
modernizagdo e implementacdo do sistema de gestdo da qualidade. Houve a necessidade de
revisdo do processo de trabalho da rede laboratorial em razdo ao carater transversal das agdes
do SUS e a importancia da qualidade dos resultados laboratoriais nas acdes de vigilancia e
protecdo a satide da populagao (BRAIL, 2001).

A RELSP-MG passa a ser composta por um laboratério central, representado pelo
Instituto Octavio Magalhdes — IOM da Fundag¢ao Ezequiel Dias — FUNED, 5 (cinco)
laboratdrios macrorregionais de satude publica instalados em Juiz de Fora, Montes Claros,
Pouso Alegre, Teofilo Otoni, e Uberaba. Passa a ter laboratérios regionais de vigilancia em
saude, especialmente direcionados a vigilancia da qualidade da agua de consumo humano,
instalados em todas as 28 (vinte e oito) SRS/GRS do Estado, Laboratorios Regionais de
Diagnostico das Zoonoses e das Doengas Transmitidas por Vetores — LRZ e Laboratorios
Estaduais de Entomologia e Maléria, Laboratérios das Unidades Regionais de Controle da
Qualidade da Agua para Consumo Humano — URCQA da Fundagio Nacional de Saude -
FUNASA sediados em Belo Horizonte ¢ Montes Claros (BRASIL, 2012).

Com a revitalizagdo, as responsabilidades da Secretaria do Estado de Satide de Minas
Gerais, do Instituto Octavio Magalhaes e dos laboratorios macrorregionais e regionais passam
a ser claras e imprescindiveis para melhor execugdo das atividades, visando resultados que
norteiem as ag¢des de vigilancia em saude.

Em 2014, a partir da deliberagio CIB SUS/MG N° 1.940, foi aprovado o
credenciamento da rede estadual de laboratorios para o monitoramento da infec¢do pelo HIV
e hepatites virais em Minas Gerais, com isso, os laboratorios pertencentes a rede passam a ter
no maximo em 10 (dez) dias uteis, para liberar os resultados dos exames submetidos a analise
e no maximo 7 (sete) dias a partir da data de coleta para liberar os resultados dos exames de
pacientes em tratamento com inibidores de proteases para hepatite C (BRASIL, 2014).

No ano de 2018, com o objetivo de aumentar a confirmagao laboratorial dos casos de
tuberculose e a diminui¢do do tempo para o inicio do tratamento convencional foi aprovada a
Resolugdo SES/MG N° 6.476, que estabelece a expansdo da Rede de Teste Rapido Molecular
para Tuberculose (TRM-TB) no Estado, sendo contempladas como cidades sedes, os
municipios de Divinopolis, Governador Valadares, Ipatinga, Uberlandia, Ribeirdao das Neves,
Belo Horizonte, Juiz de Fora, Montes Claros, Pouso Alegre, Teofilo Otoni e Uberaba
(BRASIL, 2018).

Visando a descentralizagdo e ampliacdo da vigilancia laboratorial, os Centros

Colaboradores (CC) que sao unidades laboratoriais especializadas e capacitadas em areas
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especificas, que apresentam os requisitos necessarios para desenvolver atividades de maior
complexidade, ensino e pesquisa como universidades (estaduais e federais), centros de
pesquisa ou entidades filantropicas (BRASIL, 2004), foi publicada a Resolu¢do SES/MG N°
7.797, de 21 de outubro de 2021, que passa a estabelecer as diretrizes para o repasse de
incentivo financeiro para custeio dos CC como foco na técnica de biologia molecular, com
aplica¢do na investigacdo das doencas de notificagdo compulsoéria, incluindo as arboviroses,
sindrome gripal, doengas febris, meningoencefalite viral, viroses emergentes e/ou

reemergentes e outras doencas (BRASIL, 2021).

3.3 Relagdo entre Laboratorios de Saide Publica e a pandemia de COVID 19

A Covid 19 ¢ uma infeccao respiratoria aguda causada pelo coronavirus SARS-CoV-2,
potencialmente grave e de alta transmissibilidade. Embora a maioria das pessoas com covid-
19 desenvolvam sintomas leves ou moderados, 15% dos acometidos pela doenca podem
desenvolver sintomas graves que possam necessitar de suporte de oxigénio e cerca de 5%
podem apresentar a forma mais critica, como faléncia respiratoria, sepse € choque séptico,
tromboembolismo, faléncia multipla de 6rgaos, incluindo lesdo hepatica ou cardiaca aguda,
que requerem cuidados intensivos (BRASIL, 2022).

Em 30 de janeiro de 2020, a Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS, 2020) declara que
o surto do novo coronavirus constitui uma Emergéncia de Satde Publica de Importancia
Internacional e, em mar¢o do ano de 2020, foi declarada a transmissdo comunitéria da doenga
em todo o territdrio nacional Brasileiro.

Visando medidas de prevencdo ao contagio, enfrentamento e contingenciamento em
relagdo a pandemia causada pelo agente coronavirus, fica determinado conforme Deliberagao

N° 83 do Comité Extraordinario Covid-19 de 2020:

Art. 1° Os laboratorios da rede publica ou privada com ou sem fins
lucrativos poderdo aderir a Rede Estadual de Laboratérios de Saude
Publica do Estado de Minas Gerais - RELSP-MG de que trata a
Resolugao da Secretaria de Estado de Saude n° 632, de 29 de margo de
2001, com objetivo de ampliar a capacidade diagnostica de COVID-
19 no enfrentamento do estado de Calamidade Publica decorrente da

pandemia de COVID-19.
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Art. 2° A Secretaria de Estado de Saude estabelecera normas
complementares para a execucao desta deliberagao.
Paréagrafo unico. A adesdo prevista no caput aplica-se a laboratorio de

defesa agropecudria e de pesquisa.

No Estado de Minas Gerais, a Funed foi o laboratério de referéncia para o diagnostico
de covid-19 pelo método de RT-PCR em tempo real, sendo responsavel também
pela habilitacdo das universidades e laboratérios publicos para a realizacdo dos exames em
institui¢des, que formam a RedelabCovid-19 que foi criada com a inten¢@o de descentralizar o
diagnéstico da doenga no estado (AGENCIA MINAS, 2021).

Com essa nova realidade que todo o pais se encontrava, as principais dificuldades que
o Lacen Minas Gerais e os demais laboratérios enfrentavam era o atendimento em tempo
habil da alta demanda por diagndsticos, a liberagdo mais rdpida e em tempo oportuno dos
resultados (CRBM 3* REGIAOQ, 2020).

O diagnostico laboratorial para deteccdo do Covid 19 ¢ uma das estratégias mais
utilizada para conter o avan¢o da pandemia, uma vez que possibilita confirmar ou descartar os
casos suspeitos, propiciando, assim, intervencdes adequadas (PEREIRA, et al, 2021).

Para atender de forma satisfatéria a demanda da emergéncia de saude publica e
aumentar a capacidade analitica, o Lacen/Funed adquiriu equipamentos e plataformas para
extracdo de DNA/RNA automatizados, foram contratados cerca de 40 profissionais para atuar
exclusivamente no diagndstico da doenca, foram firmadas parcerias com instituigdes da
RedlabCovid-19, incluindo a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), e com as
plataformas nacionais do Ministério da Saude, permitindo assim um fluxo continuo dos
resultados laboratoriais (AGENCIA MINAS, 2021).

Em fevereiro de 2021 o Lacen/Funed passa a ser um dos 4 (quatro) laboratérios do
pais a integrar a Rede Nacional de Sequenciamento Genético para a Vigilancia em Satde,
criada pelo Ministério da Satde. Além dos exames de Minas, a fundagao passa referéncia para
mais cinco estados: Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parand, Rio de Janeiro e Espirito
Santo (AGENCIA MINAS, 2021).

Utilizando em tempo real informagdes sobre novas variantes do virus da covid-19 ¢
possivel subsidiar as agdes de vigilancia epidemioldgica do Estado, permitindo um
planejamento mais efetivo, visando ao controle e a antecipag@o dos agravos de Satde Publica.

Segundo a Agéncia Minas, o Laboratorio Central de Satde Publica de Minas Gerais da

Fundagao Ezequiel Dias recebeu men¢ao honrosa do Ministério da Satde por sua atuacao
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durante a pandemia de covid-19, sendo destacado o processo de superacdo que a Funed e

servidores do Lacen enfrentaram ao longo desse periodo (AGENCIA MINAS, sd).

3.4 Programas de monitoramento da qualidade de produtos e servicos

Durante todo o dia as pessoas lidam com objetos, produtos e servicos que interferem
em sua saude, e a todo momento novas necessidades surgem, novos habitos de consumo sao
estimulados e incorporados e, assim, mais produtos e servi¢os sdo introduzidos no cotidiano
da populagao.

De acordo com o Cddigo de Saude do Estado de Minas Gerais, a Vigilancia Sanitaria ¢
definida como um conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos €
agravos a saude e de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
produgdo e da circulacdo de bens e da prestacdo de servigos de interesse da saide (BRASIL,
1999).

O controle da qualidade de produtos e servicos realizados pelos laboratorios estaduais
€ municipais constitui agdo importante para a avaliacdo do risco sanitario para a saude da
populagdo e se destina ainda, a apoiar agdes de fiscalizagdo, na apuracao de agravos e na
investigacao sobre desvio da qualidade dos produtos e servigos prestados.

No ano de 2019, a Resolucao SES/MG N° 6.711, de 17 de abril de 2019, aprova o
Programa Mineiro de Monitoramento da Qualidade dos Produtos e Servicos Sujeitos ao
Controle Sanitério e os regulamentos técnicos dos programas especificos que o integram.

A proposta do PMQPS ¢ realizar agoes integradas e coordenadas em conjunto com as
vigilancias sanitarias municipais e estadual, laboratorios publicos, demais 6rgaos e entidades
parceiras, realizando coletas de amostras de produtos sujeitos ao controle sanitario, analises
fiscais ou de orientagdo nos produtos sujeitos ao controle sanitdrio, andlises documentais,
avaliacdo do risco sanitario e aplicagao de medidas de intervengdes necessarias a solugdo dos
problemas sanitarios identificados (BRASIL, 2019).

Conforme Resolugdo SES/MG N° 6.711, DE 17 de abril de 2019, os programas de
monitoramento passam a integrar o PMQPS sendo eles:

I - Programa de Monitoramento da Qualidade dos Alimentos Expostos a Venda no
Estado de Minas Gerais (PROGVISA-MGQG).

IT - Programa de Andlise de Residuos de Agrotoxicos em Alimentos do Estado de

Minas Gerais (PARA-MG).
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I - Programa Estadual de Monitoramento da Qualidade dos Medicamentos e
Congéneres (PROGMEC).

IV - Programa de Monitoramento da Qualidade da Agua para Hemodialise
(PROGD:ia).

V - Programa Estadual de Controle da Qualidade em Mamografia (PECQMamo).

VI - Programa de Monitoramento da Qualidade dos Relatorios de Levantamento
Radiométrico e Testes de Constancia (RadioVISA).

Para a realizacdo do monitoramento, as informag¢des que sao necessarias como a
caracterizagdo e especificacdo dos produtos e dos servigcos, sdo de responsabilidade da
Divisdao de Vigilancia Sanitdria (DVS) - Nivel Central em conjunto com FUNED e, em
determinados casos, com demais 6rgaos e entidades parceiros do programa, as quais sao
disponibilizadas anualmente, antes do inicio do programa pela SES-MG.

Entre os principais programas da Vigilancia em Servico de Saude estdo o Programa de
Monitoramento da Qualidade da Agua Tratada para Hemodialise, o Programa de
Monitoramento da Qualidade Sorologica dos Servicos de Hemoterapia, Programa Estadual de
Controle de Qualidade em Mamografia, e o Programa Estadual de Seguranga do Paciente
(MINAS GERALIS, sd).

Em Minas Gerais, o monitoramento da qualidade dos alimentos se encontra nas agdes
do Programa de Monitoramento da Qualidade dos Alimentos (PROGVISA), sendo este o
maior programa de monitoramento de alimentos do pais. O Programa ocorre através da
Diretoria de Vigilancia em Alimento, possibilitando a anélises de alimentos produzidos em
Minas Gerais ou produzidos em todas as unidades da federagdo, mas que sdo expostos ao

consumo no estado. (BRASIL, 2019).

3.5 Municipios de pequeno porte em Minas Gerais

De acordo com o Censo Demografico do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) (2010), 95% dos municipios brasileiros sdo de pequeno porte populacional, sendo
que, 5.282 municipios possuem populagdo total abaixo dos 100 mil habitantes. No estado de
Minas Gerais, este nimero sobe para 96.5%. No Brasil, existem 2.495 municipios com
populagdo com menos de 10 mil habitantes, onde vivem 12,8 milhdes de pessoas que
representa 6,3% da populacdo brasileira (IBGE, 2022).

Sdo Jodo Batista do Gloria ¢ um dos 853 municipios do estado de Minas Gerais, na

regido Sudeste do pais. O municipio possui 7.652 habitantes, com densidade demografica de
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13,97 habitantes (IBGE, 2022) O Relatorio Anual de Gestao do ano de 2021, em relagdo a
morbidade hospitalar dos residentes do municipio segundo o capitulo da Classificacio
Internacional de Doencas - CID-10 aponta que foram registradas o total de 759 casos,
perfazendo 79% das internagdes, j4 no pais, a propor¢cdo ¢ de 70% das internagdes. As
principais internagdes foram causadas por doencas infecciosas e parasitirias com 174
internagdes, seguida pelas lesdes, envenenamento e outras consequéncias de causas externas,
com 90 internacdes e pelas doencas do aparelho circulatoério com 89 internagoes.

Considerando os dados de mortalidade dos residentes do municipio de Sao Joao
Batista do Gloria, segundo capitulo da CID-10, nos anos de 2017 a 2019, constam pela
ordem, as seguintes causas: neoplasias com 25,9%, seguida pelas doencas do aparelho
circulatorio, algumas doengas infecciosas e parasitarias que juntas representam 33,2% do total
dos obitos.

No que diz respeito a infraestrutura de satide voltada para o Sistema Unico de Satide
no municipio de Sdo Jodo Batista do Gloria, a rede fisica ¢ composta por um total de 11
estabelecimentos de saude. Destes, 10 sdo gerenciados pelo municipio e 1 funciona sob gestao
dupla, denominado Hospital Municipal Dona Chiquita, onde realiza internagdes e atende as
demandas de urgéncia e emergéncia da populagao.

Para garantir um cuidado mais abrangente e preventivo, o municipio dispde de 3
equipes de Estratégia Saude da Familia (ESF). Essas equipes sdo responsaveis pela Atengao
Basica, priorizando a¢des de prevengdo, promogdo e recuperacao da satde das pessoas de
forma integral e continua, por meio de atendimentos prestados nas unidades, no domicilio ou
através da mobilizacdo da sociedade.

De acordo com os dados disponiveis no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN) em 2022, o municipio teve 488 notificacdes de dengue, dessas 173
foram descartadas, 14 inconclusivas, 280 confirmadas para dengue e 1 caso grave, em relagao
aos casos de Covid-19, entre os anos 2020 a 2022, o municipio teve 2.466 casos confirmados,

e 35 obitos decorrentes do coronavirus (BRASIL, 2023).
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4 METODOLOGIA

Este estudo ¢ de natureza mista, com dados qualitativos, assim como quantitativos, e
foi realizado no periodo de maio a outubro de 2023.

A revisdo bibliografica para embasamento do estudo ocorreu por meio de anélises de
artigos encontrados em bases de dados eletronicas como Scielo, Pub Med e Portal de Rede
BVS, assim como documentos do Ministério da Satude (Leis, Resolucdes, Deliberagcdes), sites
oficiais da FUNED, ANVISA e Portal da Vigilancia em Satde SES MG, sendo utilizadas as
palavras chave: Laboratorios de satide publica, vigilancia em Saude, vigilancia laboratorial.

O material foi selecionado de acordo com a relevancia e potencial colaboracio perante
o assunto tratado, sendo priorizados os materiais que estivessem em Portugués e com
publicacao delimitada ao periodo de 2000 a 2023. Apos selecdo prévia foi realizado uma
leitura atenta e minuciosa de cada texto a fim de organizar ideias e raciocinio, e facilitar sua
sistematizagao.

Para obten¢ao dos dados quantitativos, foi utilizado o GAL (Gerenciador de Ambiente
Laboratorial), na area de biologia médica, sendo selecionados as seguintes variantes:
Amostras em desacordo, exames por metodologia e laboratorio, exames cadastrados por
usudrio por laboratério, relatorio de movimento mensal, resultado quantitativo mensal de

exames, sendo analisados os dados de 01 de janeiro de 2011 a 31 de dezembro de 2022.
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5 RESULTADOS

O municipio de Sao Joao Batista do Gloéria possui 05 (cinco) unidades responsaveis
pelo envio e acompanhamento das amostras aos laboratérios de interesse a satide publica,
sendo a Fundagdo Ezequiel Dias e o Laboratorio Macro Regional Pouso Alegre os maiores
colaboradores a realizacdo dos exames, onde os principais exames realizados de interesse do
municipio foram de colinesterase, COVID-19, dengue, chikungunya, leishmaniose visceral
canina, raiva e rubéola.

O Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial — GAL foi fundamental para levan-
tamento destes resultados. Cada uma das variantes definidas foi selecionada de acordo com
sua importancia ao estudo, a saber: Amostras em desacordo, exames por metodologia e labo-
ratorio, exames cadastrados por usuario por laboratorio, relatéorio de movimento mensal, re-
sultado quantitativo mensal de exames, sendo analisados os dados de 01/01/2011 a
31/12/2022.

Com base nos dados disponiveis no Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL) entre os anos de 2011 a 2022, referente ao municipio de Sao Jodo Batista do Gléria-
MG ¢ possivel encontrar os seguintes dados relacionando o quantitativo de amostras por cada
um dos servigos que atendem ao municipio, com destaque para a Secretaria Municipal de Sa-
ude de Sao Jodo Batista do Gléria e o Hosp. Mun. D. Chiquita, que juntos respondem por

mais de 86% das amostras enviadas pelo municipio, como mostra o quadro 1:

Quadro 1 - Resultado quantitativo de amostra enviadas em relagdo as unidades requisitantes

do municipio de Sdo Jodo Batista do Gloria, MG, 2011-2022.
Requisitante 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | Total
Centro Munici- |0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 5
pal de Satude
SJB Gloria
Hospital Muni- | 2 5 59 141 |57 1 1 1 5 36 1 0 309
cipal Dona
Chiquita
Psf Jardim Pla- | 1 11 10 13 8 8 0 0 0 0 0 0 51
nalto
Psf Jose Fran- 6 14 7 10 8 3 0 0 0 7 0 0 55
cisco Rodrigues
Gloria
Secretaria Mu- | 5 0 1 0 38 75 27 24 128 | 44 63 18 423
nicipal de Sau-
de S J B Gloéria
Total 14 30 77 165 | 112 | 88 29 25 134 | 87 64 18 843

Fonte: Elaborado pela autora
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Quanto ao tipo de exame realizado e o laboratorio executor, o quadro 2 mostra que a
FUNED ¢ responsavel pela grande maioria dos exames mais solicitados pelo municipio, entre
eles estdo colinesterase plasmatica, covid-19, raiva. Ja o Laboratério da Macrorregional de
Pouso Alegre ¢ responsavel pelo maior nimero de exames de dengue utilizando o método de
ELISA, em contrapartida, o municipio encaminhou apenas 4 amostras para testagem para
Chikungunya. Em relagdo ao COVID-19, utilizando o método de Biologia Molecular RTTR,
o municipio encaminhou 49 amostras para analises, sendo 38 para a FUNED e 11 para o La-

boratério da UFMG.

Quadro 2- Relacdo laboratorio responsavel e exames/metodologia mais executados do muni-
cipio de Sao Joao Batista do Gloria, MG, 2011-2022.

Laboratorio responsavel Exame/Metodologia Total
FUNED Colinesterase Plasmatica/ENZ 100
COVID-19, Biologia Molecu- 38
lar/RTTR
Dengue, IgM/ELISA 152
Chikungunya, IgM/ELISA 4
Leishmaniose Visceral Canina, 13
Sorologia/ELISA
Raiva/SFIMT 43
Raiva/SORN 26
Rubéola, IgM/ELISA 06
Laboratorio Macrorregional Dengue, [gM/ELISA 376
Pouso Alegre Colinesterase Plasmatica/ENZ 10
Tuberculose, Cultura/CULMB 12
LR UFMG COVID-19, Biologia Molecu- 11
lar/RTTR

Fonte: Elaborado pela autora

Em relacdao ao quantitativo de exames para diagnostico de dengue pelo método ELISA
de acordo com o laboratorio responsavel, mais de 57 % do total dos exames enviados tiveram
resultado reagente, e somente a FUNED liberou resultado indeterminados, como mostra o

quadro 3:
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Quadro 3- Quantitativo de exame de dengue pelo método ELISA, em relacdo ao laboratorio
responsavel, S3o Jodo Batista do Gloria, MG, 2011-2022

Laboratoério Res- Exame/Metodologia Resultado Total
ponsavel
FUNED Dengue, [gM/ELISA Reagente 91
Nao Reagente 49
Indeterminado 12
Subtotal 152
Laboratorio Macro Dengue, [gM/ELISA Reagente 215
Regional Pouso Ale- Nao Reagente 161
gre
Subtotal 376
Total 528

Fonte: Elaborado pela autora

Em relacdo ao quantitativo de exames para diagnostico de Covid-19 pelo método de
Biologia Molecular/ PTTR, observa-se que foram encaminhados ao total 49 amostras para
analises, dessas 85% tiveram resultado ndo reagente. Para o Laboratorio da UFMG, foram

encaminhadas 22% das amostras de covid-19, como mostra o quadro 4:

Quadro 4 - Quantitativo de exame de Covid-19 pelo método de Biologia Molecular/ PTTR,
em relagdo ao laboratorio responsavel, Sdo Jodo Batista do Gloria, MG, 2011-2022.

Laboratorio Res- Exame/Metodologia Resultado Total
ponsavel

FUNED COVID-19, Biologia Reagente 4
Molecular/RTTR Nao Reagente 34

Subtotal 38

COVID-19, Biologia Reagente 3

LR UFMG Molecular/RTTR Nao Reagente 8
Subtotal 11

Total 49

Fonte: Elaborado pela autora

Quanto a justificativa e ao laboratério no qual as amostras dos exames enviados se
encontravam em desacordo, nota-se que o laboratorio da Gerencia Regional de Satude de Pas-
sos, identificou 18 amostras em desacordo com a requisicdo € 7 amostras imprdoprias para a
analise solicitada, a Funed nao realizou um total de 25 exames por desacordo de amostras
(34% do total das amostras em desacordo) e o Laboratorio da Macro Regional de Pouso Ale-

gre ndo realizou 12 andlises por falta de kits utilizados nos diagnosticos. No total ndo foram
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realizados 72 andlises por desacordo das amostras ao chegarem nos laboratorios ou por falta

de kits, entre os anos de 2011 a 2022, como mostra o quadro 5:

Quadro 5 - Justificativa e laboratdrio no qual as amostras se encontravam em desacordo, Sao
Jodo Batista do Gloria, MG, 2011 — 2022.

Justificativa Laboratorio Total
Acondicionamento inadequado Fundacao Ezequiel Dias 1
Amostra com identificacdo inadequada Fundacao Ezequiel Dias 2
Amostra discordante com a requisi¢ao GRS - Passos 18
Amostra fora do prazo de coleta LM - Pouso Alegre 1
Amostra impropria para analise solicitada GRS - Passos 7
Cadastro incorreto da amostra Fundacao Ezequiel Dias 14
GRS Passos 1
LM - Pouso Alegre
Falta de Kit Fundacao Ezequiel Dias 1
LM - Pouso Alegre 12
Requisi¢do com expira¢do do prazo de tria- Fundacao Ezequiel Dias 7
gem GRS — Passos 2
LM - Pouso Alegre 3

Fonte: Elaborado pela autora
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6 DISCUSSAO

O municipio de Sao Jodao Batista do Gloria possui cinco unidades requisitantes de
exames de interesse a saude publica, dessas, a nomeada de Secretaria Municipal de Satde ¢
referente a Vigilancia Epidemiolégica, alocada dentro do setor de Vigilancia em Satde.

O Sistema Unico de Satde — SUS, a partir da Lei n° 8.080/90 passa a compreender a
vigilancia epidemioldgica como agdes que proporcionam o conhecimento, a detecgdao ou pre-
vencao de qualquer mudanga em relagdo a satde individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doengas ou agravos.

Com isso, nota-se que o municipio busca conhecer a doenc¢a e ou agravo possivelmen-
te existente para que as medidas de intervencao pertinentes possam ser desencadeadas em
tempo oportuno e com eficacia.

Importante ressaltar que as informacdes laboratoriais sdo cadastradas no Sistema
GAL, que ¢ uma ferramenta importante na obten¢do de dados, cuja avaliacdo e analise permi-
tem conhecer o perfil epidemiologico das doencas para fortalecimento da tomada de decisao,
especialmente nos casos de emergéncias de satde publica (BRASIL, 2021).

O Laboratorio Macrorregional de Pouso Alegre atende a 154 municipios da Macro
Sul, pertencentes as Regionais de Saude de Alfenas, Passos, Pouso Alegre e Varginha, com
uma populacao estimada de 2.621.746 de habitantes, os principais exames ¢ atividades desen-
volvidas, sdo andlise microbioldgica de agua, contagem de linfécitos TCD4/CDS, dengue,
HIV, leishmaniose visceral humana, leishmaniose tegumentar americana, maldria e tuberculo-
se, além de receber, triar, armazenar ¢ encaminhar amostras para analise dos exames de esco-
po de atuacao da FUNED (BRASIL,2020).

A Fundagdo Ezequiel Dias também ¢ responsavel por realizar anélises para diagnosti-
co de doengas causadas pelo consumo de dgua e alimentos contaminados, assim como o de
doencas de notificacdo compulséria como dengue, zika, chikungunya, febre amarela, HIV,
tuberculose, também ¢ referéncia nacional no diagndstico de leishmaniose visceral humana e
canina e de doenga de chagas, referéncia regional no diagnéstico de febre maculosa, coquelu-
che, difteria, enteroinfecgdes e meningites bacterianas e de HIN1. Por ano, sdo mais de 500
mil exames realizados, todos com qualidade reconhecida e atestadas por 6rgaos nacionais €
internacionais de qualidade (FUNED, 2018).

Entre os exames mais encaminhados aos laboratorios de satde publica esta o exame de
colinesterase plasmatica. Em 2019, a Nota Informativa n® 16 referente aos pardmetros para

monitoramento da colinesterase nos agentes de saude, reforca que todos os trabalhadores que
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executam atividades de controle vetorial com uso de organofosforados e carbamatos, inde-
pendente do vinculo empregaticio, deverdo passar por monitoramento da colinesterase san-
guinea ¢ que o LACEN de cada estado devera estar apto para a realizagdo desses exames
(BRASIL, 2019).

Em relacdo a dengue, de acordo com os dados disponiveis no Sinan, o municipio de
Sdo Jodo Batista do Gloria entre os anos de 2011 a 2022 teve um total de 665 casos confirma-
do e 694 casos provaveis para dengue, desses, 264 foram diagnosticados nos laboratérios de
saude publica.

O objetivo da vigilancia ¢ acompanhar a curva epidémica, identificar areas de maior
ocorréncia de casos e grupos mais acometidos, visando auxiliar a vigilancia entomoldgica no
combate ao vetor, contribuindo para identificagao precoce dos casos e a divulgacao de infor-
macoes.

Desde o inicio da pandemia do Covid-19, o diagndstico laboratorial se destacou como
uma ferramenta essencial para confirmar os casos e, principalmente, para orientar estratégias
de atengdo a saude, isolamento e biosseguranga.

Em primeiro momento, a Funed foi responséavel pela implementacdo do diagnéstico da
covid-19 pelo método de biologia molecular em Minas Gerais na rede publica, posteriormente
o LACEN habilitou laboratdrios parceiros para a descentralizagao da testagem.

Além do teste de biologia molecular realizado na rede publica, o Ministério da Saude e
a SES-MG disponibilizaram aos municipios testes rdpidos para detec¢do de antigeno viral
visando a amplia¢do do acesso a testagem da covid-19 de acordo com as diretrizes do Plano
Nacional de Expansao da Testagem (BRASIL,2022).

Para que ocorra as andlises laboratoriais sdo necessdrias trés etapas: a fase pré-
analitica, fase analitica e a pds-analitica. Para a fase pré-analitica ¢ necessario atengdo com o
paciente e cuidado com os procedimentos para obtencdo do material, compreende as etapas:
pedido de exame, preparacao do paciente, coleta, transporte e preparacdo da amostra.

A fase analitica ¢ a analise das amostras ¢ o fluxo de dados. As etapas da fase pos-
analitica compreendem: preparo do laudo, impressdo ou transmissao do laudo, recebimento do
laudo e tomada de decisdo.

Com 72 amostras em desacordo, 8,5% do total de amostras enviados no periodo de 01
de janeiro de 2011 a 31 de dezembro de 2022, percebe-se que a grande maioria das falhas se
encontram na fase pré-analitica. Segundo o Guia Para Diagndstico Laboratorial em Saude

Publica o Ministério da Saude (2021), cerca de 70% dos erros que acontecem em laboratdrios
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clinicos ocorrem na fase pré-analitica, porém, esses erros podem ser minimizados se 0s
profissionais estiverem comprometidos e atentos com os procedimentos.

Segundo levantamento feito pela CELP - Coordenacao Estadual de Laboratorios e
Pesquisa em Vigilancia (2023), instancia criada pela Subsecretaria de Vigilancia em Satude da
SES/MG, em abril de 2020, que tem objetivo de coordenar, normalizar e supervisionar os
laboratérios pertencentes 8 RELSP, nas atividades de diagnostico e vigilancia em saude, 7,3%
das amostras encaminhadas ao Lacen-MG nao foram analisadas devido a identificagcdo
incorreta e falta de qualidade do material enviado, no periodo entre janeiro de 2023 a agosto

de 2023.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Com o presente estudo, nota-se que ¢ de suma importancia os resultados laboratoriais
como ferramenta para que os setores responsaveis, notadamente o de vigilancia a satde dos
municipios, possam tomar medidas de intervengdo pertinentes em tempo oportuno e com
eficdcia, principalmente quando se trata de doencas e agravos de interesse a saude publica
e/ou emergéncias de saude publica.

A partir da criagdo das RELSP/MG e sua organizacdo conforme seu grau de
complexidade e hierarquizacdo por agravos, englobando laboratdrios pertencentes a unido, ao
estado e aos municipios, foi possivel desenvolver e ampliar atividades laboratoriais
pertinentes a Vigilancia em Satde, assim como interacdes entre as acdes das vigilancias.

As amostras em desacordo que impossibilitam a realizacdo dos exames e testes de
interesse a saude publica podem ser minimizadas, uma vez que haja uma equipe capacitada e
atualizada frequentemente com técnicas de coleta, armazenamento, preenchimento dos dados
e envio até o laboratorio, além de toda a equipe estar atenta, e consciente da importancia desse
trabalho.

O presente estudo teve como pontos limitadores, a dificuldade de obtengdao de
informacdes dos exames de interesse da vigilancia em saude realizados no préprio municipio,
auséncia de acervo de dados das amostras enviadas e de boletins informativos com os dados
de interesse para o estudo.

Recomenda-se que estudos semelhantes sejam realizados utilizando outros municipios
de pequeno porte populacional e também de médio porte populacional, para comparagao entre
as distintas realidades que se encontram no estado de Minas Gerais, assim como, presume-se,

em todo o Brasil.
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